
 
       

 

 



 

 

 

 

 

Пояснительная записка. 
 
 

Каждый месяц разделён на недели, написаны временные рамки. Каждая неделя имеет общую тему на 

сад и описание к ней. Далее у каждого возраста есть предложенная тема, она раскрывается педагогам 

совместно с детьми, учитывая интересы, возраст, актуальность и имеет общее направление по теме сада. 
 
 

Например: тема сада «Правила на дороге» в раннем возрасте под тема «Дорога в детский сад», нужно 

понимать, что светофор и правила пешеходов не актуальны, а вот спросить что ребёнок видит по пути в 

детский сад, какой транспорт, он идёт пешком или мама его везёт на коляске, держится ли он за ручку. 

Поиграть с ребятами в машинки, покатать их по игрушечной дороге. Так же тема детского сада с подтемой 

«ПДД» в подготовительной группе будет раскрыта совсем иначе, ребята уже знакомы со светофором, с 

пешеходными переходами, с дорожными знаками, здесь можно спросить у ребят, чтобы они хотели узнать по 

этой теме, что они ещё не знают. Так можно будет раскрыть тему в ежедневном планировании, 
актуальную для детей и педагога. А возможно ребята захотят сами рассказать о правилах дорожного 

движения другим группам, в течении недели подготовят мероприятие, тем самым повторят тему. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



                                                                                                                  
                                                                                                                 СЕНТЯБРЬ 
 
 

Праздники по ФОП 

ДОО 

1сентября –«День знаний 

3 сентября- «День солидарности в борьбе с терроризмом» 

8 сентября- Международный день грамотности 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 
                                                    
 

Дополнительные 

праздники  

5 сентября – Международный день благотворительности 

7 сентября- День бородинского сражения 

13 сентября – день Осенних пирогов 

15 сентября- Российский день леса 

21- Международный день Мира 

27- международный день Туризма 

 

        Возраст        1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 
       1 неделя 

 
                                                           «Здравствуй, детский сад!» 

 
        

         Подтема 

 

«Здравствуй, Детский 

сад» 

 

 

«До свидания, лето» 

 

«До свидания, лето» 

 

«Летние истории» 

 

«Лето прошло, скоро в 

школу» 

       2 неделя 

 
                                                               «Осень» 

 

         

        Подтема 
«Осень золотая в 

гости к нам пришла» 

 

«Осень золотая в 

гости к нам пришла» 

 

«Ранняя осень» «Осень золотая» 

«Труд взрослых 

осенью» 

«Осень золотая» 

       «Мой город Иваново» 

       3 неделя 

 
                                                            «Что нам Осень принесла»  

 
        Подтема «Овощи и фрукты 

полезные продукты» 

«Дары осени» «Дары осени» «Плоды осени» «Осень овощи и фрукты» 

        4 неделя 

 
                                       «Безопасность-это важно!»  (Правила дорожного движения) 

 
        

          Подтема 
«Правила дорожное 

всем знать 

положено» 

«Осторожно! 

Дорога!» 

«Безопасность всегда 

и везде» 

«День светофора» «Дорожная Азбука» 

Транспорт 



 
                                                                                                                 ОКТЯБРЬ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
1 октября – Международный день пожилых людей 

5 октября- «День учителя 

11 октября- Международный день девочек 

14 октября – День воспитателя и всех дошкольных работников 
 24 октября – Международный день организации Объединённых наций                                                

 
Дополнительные 

праздники  
2 октября – Всемирный день игры                                                    19 октября- День Отца 

4 октября- Всемирный день животных                                             20 октября- Международный день повара 

14 октября- День рождения Винни-Пуха                                         24 октября – День русской Матрешки 

16 октября – Всемирный день хлеба                                                 28 октября- Международный день Бабушек и дедушек 

 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

1 неделя                                                                               «Мой организм» 
 

              Подтема «Части тела и лица 

человека» 

«Я человек» «Человек. Части 

человека» 

«Тело человека» «Органы чувств:слух, 

зрение, осязание, вкус» 
 

2 неделя 
 

«Дети и взрослые» 

Подтема «Дети и взрослые» «Ты и я друзья» «Со мной мои 

друзья» 

«Дети разных стран» «Дети разных стран» 

3 неделя 

 
                                                                         «Дом и что есть в нем» 

Подтема «Предметы быта» «Мебель, Посуда» «История вещей» «История вещей» «Телевидение/Интернет» 
 

4 неделя 
                                           «Все профессии важны, все профессии нужны» 
 

 

Подтема 
«Профессии» «Профессии» «Профессии» «Профессии 

родителей» 

«Профессии 21 века» 

 
5 неделя 

 

 

                                                                          «Библиотека» 

Подтема 
 

«Наши игрушки» «Наши игрушки» «Библиотека детям» «Библиотека детям» «Я в библиотеке» 

 



 
                                                                                                                 НОЯБРЬ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
4 ноября – День народного единства 

10 ноября- День милиции 

20 ноября- Всемирный день ребенка 

23 ноября- День матери 

30ноября- день Государственного герба РФ 

 

Дополнительные 

праздники  
3 ноября – День Самуила Маршака 

12 ноября- Синичкин день 

13 ноября- Всемирный день доброты 

18 ноября- день рождения Деда Мороза 

19 ноября -Всемирный день плюшевого мишки 

30 ноября – всемирный день домашних животных 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

1 неделя «Моя Родина» 
 

              Подтема «Дом в котором я 

живу» 

«Дом в котором я 

живу» 

«Город, в котором я 

живу» 

«Мы Россияне» «Многонациональная 

страна Россия» 
 

2 неделя 
 

«Моя семья» ( родословная, семейные традиции) 

Подтема «Мама, папа, я – 

дружная семья» 

«Мама, папа, я – 

дружная семья» 

«Моя семья» Город в котором я 

живу» 

«Моя родословная, 

Семейные традиции и 

обычаи» 
3 неделя 

 
«Смолкли птичьи голоса» 

Подтема «Птицы осенью» «Птицы осенью» «Куда улетают 

птицы» 

«Куда улетают 

птицы» 

«Перелетные птицы» 

 
4 неделя 

                                           «Я и мир вокруг. Домашние животные» 
 

 

Подтема 
«Домашние 

животные» 

«Домашние 

животные и  их 

детеныши» 

«Домашние 

животные и 

питомцы» 

«Домашние 

животные и их роль в 

жизни человека» 

«Домашние животные и 

их роль в жизни человека» 

 
 
 



 
                                                                                                                 ДЕКАБРЬ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
3 декабря- день неизвестного солдата 

3 декабря – Международный день инвалидов 

9 декабря- день Героев Отечества 

12 декабря- День Конституции РФ 

31 декабря Новый год 
Дополнительные 

праздники  
1 декабря -Всероссийский день хоккея 

5 декабря – день Волонтера 

8 декабря- Международный день художника 

10 декабря- всемирный день футбола 
15 декабря -Международный день чая 

26 декабря- Всемирный день подарков 

 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

1 неделя «Зима» 
 

              Подтема «Зимушка-Зима к нам 

пришла» 

«Белоснежная зима» «Здравствуй 

зимушка-зима!» 

«Время года. Зима» «Время года. Зима» 

 
2 неделя 

 

«Я и мир вокруг. Дикие животные» 

Подтема «Кто живет в лесу» «Кто живет в лесу» «Среда обитания: кто 

где живет» 

«Дикие животные 

средней полосы» 

«Дикие животные разных 

стран» 
3 неделя 

 
«Народные праздники на Руси» 

Подтема «Главное украшение 

Нового года» 

«Главное украшение 

Нового года» 

Праздничные блюда «Народная культура 

и традиции» 

«Народная культура и 

традиции» 
 

4 неделя 
                                           «Все профессии важны, все профессии нужны» 
 

 

Подтема 
«На пороге Новый 

год» 

«Новый год» «Здравствуй, 

Дедушка Мороз» 

«Волшебство Нового 

года» 

«Новый год в разных 

странах» 
 
 
 
 



 
                                                                                                                 ЯНВАРЬ 

 
 

Праздники по ФОП 

ДОО 

 

1-8 января- Новогодние каникулы 

7 января- Рождество Христово 

21 января- Международный день объятий 

27 января- День воинской славы России. День освобождения Ленинграда от  фашисткой блокады 

 

 

Дополнительные 

праздники  

 

11января- Международный день «спасибо» 

14 января- Старый Новый год 

17 января – День детских изобретений 

18 января- Международный день Снеговика 

24 января – Международный день образования 

28 января -День Лего 

 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

2 неделя «Вещи и предметы вокруг нас» 
 

              Подтема «Одежда и обувь» «Одежда и обувь» «Инструменты» «История вещей» «Из истории вещей» 

 

 
3 неделя 

 

«Зимние игры и забавы» 

Подтема «Зимние забавы» «Зимние забавы» «Зимние виды 

спорта» 

«Зимние виды 

спорта» 

 

«Зимние олимпийские 

игры» 

4 неделя 

 
«Народное творчество» 

Подтема «Народные игрушки» «Народные игрушки» «Народные игрушки» «Народные промыслы 

России» 

 

«Народная культура и 

традиции» 

 
 
 



 
                                                                                                                 ФЕВРАЛЬЬ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
8 февраля- день Российской науки 

15 февраля- день памяти  о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества 

21 января- день родного языка 

23 февраля день защитника отечества 

 
Дополнительные 

праздники  
4 февраля – день рождения М.Пришвина 

16 февраля – день Валенок 

17 февраля – День Агнии Барто 

19 февраля – День смешивания Разных красок 

22 февраля – Масленница 

 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

1 неделя «Волшебные превращения» 
 

              Подтема «Хотим все знать» «Хотим все знать» «Детская 

лаборатория» 

 

«Мы исследователи» «Научные открытия» 

 
2 неделя 

 

«Виды транспорта» 
 

Подтема «Транспорт» «Транспорт» «Военная техника» «Военная техника. 

Рода войск» 

«Военная техника. Рода 

войск» 
3 неделя 

 
«Широкая масленица» 

 
Подтема «Матрешкины 

посиделки» 

«Матрешкины 

посиделки» 

«Масленица» «Масленица» «Широкая масленица» 

 
4 неделя 

«Защитники Отечества» 
 

 

Подтема 
«Папин день» «Мы-защитники 

Отечества» 

«Мы-защитники 

Отечества» 

 

«Мы-защитники 

Отечества» 

«будем в армии служить» 

 
 



 
                                                                                                                 МАРТ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
8 марта- Международный женский день 

21 марта- Всемирный день поэзии 

27 марта- международный день театра 
Дополнительные 

праздники  
1 марта- день кошек                                                                   

3 марта- Всемирный день писателя                                         31 марта – день Корнея Чуковского 

20 марта- день воробья                                                               

22 марта – день Жаворонка 

 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

1 неделя «Мамин праздник» 
 

              Подтема «Мамин день» «Моя мама- лучше 

всех» 

«Моя мама- лучше 

всех» 

«Мамин праздник» «Женский день» 

 
2 неделя 

 

«Сезонные изменения в природе: Весна» 

Подтема «Природа весной» «Весна -красна» «Цветущая весна» «Природа весной» «Природа весной» 
3 неделя 

 
«Я и мир вокруг. Растения» 

Подтема «Цветы» «Травы и деревья» «Кустарники и 

деревья» 

«Мир растений» «Мир растений» 

 
4 неделя 

                                                                 «Я и мир вокруг. В мире животных» 
 

 

Подтема 
«Какие бывают 

животные» 

«Многообразие 

животных» 

«Птицы, насекомые, 

рыбы» 

«От земли до неба» «Птицы, насекомые, 

рыбы» 
 

5 неделя 
март-апрель 

 

 

«Неделя детской книги» 

Подтема 
 

«Любимые сказки» «Русские народные 

сказки» 

«Неделя детской 

книги» 

«Неделя детской 

книги» 

«Книжкина неделя» 

 
 
 
 



 

 
                                                                                                                 АПРЕЛЬ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
1 апреля- День смеха 

7 апреля – День здоровья 

12 апреля -День космонавтики, Пасха 

18 апреля – международный день памятников 
Дополнительные 

праздники  
1 апреля-Международный день птиц                                              16 апреля- международный день цирка 

2 апреля Международной день книги Г.Х.Андерсена                   19 апреля – день подснежника 

6 апреля -день русской сказки                                                          22 апреля -день Земли 

8 апреля – день анимации                                                                  15 апреля – день экологии 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

1 неделя 

 
                                                                «Неделя детской книги» 

Подтема 

 

«Любимые сказки» «Русские народные 

сказки» 
«Неделя детской 

книги» 
«Неделя детской 

книги» 
«Книжкина неделя» 

2 неделя «Я и мир вокруг. Неживая природа» 
 

  
              Подтема «Солнце, воздух и 

вода- наши лучшие 

друзья» 

«День и ночь- сутки 

прочь» 

«Явление природы» «Космос» «Покорители вселенной» 

 
3 неделя 

 

«Мебель» 

Подтема «В гостях у Маши» «Кукольный домик» «Мебель покупаем, 

дом обставляем» 

«Мебель мы 

построим сами» 

«От лавочки до дивана» 

4 неделя 

 
«Береги планету» 

Подтема «Зоопарк» 

 

«Зоопарк» «День земли» «Красная книга» «Земля- наш общий дом» 

 
 
 
 
 



 
                                                                                                                 МАЙ 

 
 

Праздники по ФОП 

ДОО 

 

1 мая – День Весны и труда 

9 мая- день Победы 

15 мая- Международный день семьи 

24 мая- день Славянской письменности 

 
 

Дополнительные 

праздники  

 

18 мая- международный день музеев 

27 мая – день библиотеки 

 

 

Возраст 
 

       1 года-3 лет           3-4 года            4-5 лет            5-6 лет              6-7 лет 

1 неделя «Этих дней не смолкнет слава» 
 

              Подтема «День Победы» «День Победы» «День Победы» 

 

«День Победы» «Праздник 9 мая» 

 
2 неделя 

 

«Я и мир вокруг. Путешествие» 

Подтема «Город» «Город и село» «Наш город» «Природные 

сообщества6 лес, луг, 

водоем» 

«Путешествие по странам 

и континентам» 

3 неделя 

 
«Неделя безопасности: на природе и в быту» 

Подтема «Безопасность в 

доме» 

«Опасности вокруг 

нас» 

«Я и моя 

безопасность» 

 

«Безопасное детство» «Уроки безопасности» 

 
4 неделя 

                                           «Сезонные изменения в природе. Встречаем лето» 
 

 

Подтема 
«Мои любимые 

игрушки» 

«Мои любимые 

игрушки» 

 

«Скоро лето» «Встречаем лето» «До свидания, детский 

сад!» 

 



 
                                                                                                                 ИЮНЬ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
1 июня- Международный день защиты детей 

6 июня- Пушкинский день 

12 июня- День России 

22 июня- День памяти скорби- день начало Великой Отечественной Войны 

Дополнительные 

праздники  
2 июня- день бумажных змеев 

7 июня -международный день сказок 

9 июня день друзей 

10 июня- день мороженного 

11 июня- день матрешки 

13 июня – день божьих коровок 

20 июня – день мыльных пузыре 

21 июня- день цве 
 

 
                                                                                                                 ИЮЛЬ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
 

8 июля – Всемирный день семьи, любви и верности 

Дополнительные 

праздники  
7 июля- Иван Купала 

8 июля- День Петра и Февронии 

11 июля – день шоколада 

23 июля- всемирный день китов и дельфинов 

 
 

 
                                                                                                                 АВГУСТ 

 
Праздники по ФОП 

ДОО 
22 августа – День Государственного флага РФ 

Дополнительные 

праздники  
9 августа – День города Иваново 

13 августа – день физкультурника 

27 августа – день Российского кино 

 
 
 


